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	� D·I·R-Jahrbuch 2022

Das D·I·R-Jahrbuch-Team hat sich ge-
freut, Ihnen die deutsche Version des 
neuen D·I·R-Jahrbuchs 2022 im Rahmen 
des 10. DVR-Kongresses/des XXXVII. 
Treffens der deutschen IVF-Zentren 
in Bonn durch Herrn Prof. Dr. Krüssel 
und Herrn Dr. Tandler-Schneider am 
22.09.23 vorzustellen.

Nicht minder ist es eine Freude, Ihnen 
in diesem Journal für Reproduktions-
medizin und Endokrinologie, Ausgabe 
05/2023, nun die englische Version zu 
übergeben.

Wir setzen dabei die letztjährige Neue-
rung fort: Auch die Seiten „Kurz und 
Knapp“, der Bereich „Für die Öffent
lichkeit“, das diesjährige Schwerpunkt-
thema und alle Sonderauswertungen er-
scheinen wieder auch in der englischen 
Version!

Aus 140 Mitgliedszentren des Deutschen 
IVF-Registers e.V. (D·I·R)® konnten die 
Daten in dieses neue Jahrbuch einfließen. 
Deshalb und bereits an dieser Stelle:

Unser besonderer Dank gilt allen D·I·R-
Mitgliedern, ihren Zentren, ihren Kol-
leginnen und Kollegen und ihren Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern, die 
mit großem Engagement, viel Mühe 
und Zeit auch dieses Jahrbuch 2022 des 
Deutschen IVF-Registers möglich ge-
macht haben!

Das D·I·R-Jahrbuch-Team freut sich, 
Ihnen im neuen D·I·R-Jahrbuch wieder 
neue Sonderauswertungen und aktuali-

sierte Standardauswertungen anbieten 
zu können:

Fest etabliert hat sich der Bereich mit 
allgemeinverständlichen Informationen, 
Auswertungen und deren Kommentie-
rungen als „Kurzüberblick der wich-
tigsten Ergebnisse für die Öffentlich-
keit”. Er enthält in diesem Jahr die 
Zusammenfassung der Kurzstatistik 
2021, die Schwangerschaftsraten und 
Schwangerschaftsverläufe in Abhängig-
keit vom Alter der Frau und die kumula-
tiven Schwangerschaftsraten.

Das wieder hochinteressante Schwer-
punktthema beschäftigt sich auch in 
diesem Jahr und damit bewusst einmal 
mehr und richtigerweise mit dem Thema 
„Weniger ist mehr“. Mit Dank an Herrn 
Prof. Dr. Jan-Steffen Krüssel, Düsseldorf, 

als federführendem Autor wird dabei 
der Frage nachgegangen, die auch aus 
den Reihen der D·I·R-Mitglieder an uns 
herangetragen wurde:

Was ergeben die Analysen der The-
rapie-Ergebnisse, wenn man einen 
Frischzyklus mit Blastozysten-Transfer 
von 2 Embryonen mit einem Frisch-
zyklus-Blastozysten-Transfer von nur 
einem Embryo und einem ggf. nach-
folgenden Auftauzyklus ebenfalls mit 
einem Transfer von nur einer Blastozy-
ste vergleicht?

Darüber hinaus finden sich weitere inte-
ressante Sonderauswertungen im neu-
en D·I·R-Jahrbuch 2022!

Mit Dank an Herrn Dr. med. Andreas 
Tandler-Schneider, Berlin:

	− Ergebnisse mit unterschiedlichen 
Substanzen zur Ovulationsauslösung

	− Ergebnisse der Regime im Auftau-
zyklus: Hormonelle Endometrium-
vorbereitung versus Kryotransfer im 
ovulatorischen Zyklus

und mit Dank an Frau Diplom-Biologin 
Verona Blumenauer, Leipzig:

	− Haben wir Embryonen übrig und der 
Feststellung, dass dem nicht so ist.

Alle Standardauswertungen wurden in 
diesem Jahrbuch wie immer aktualisiert, 
manche überarbeitet oder erweitert.

Das Deutsche IVF-Register (D·I·R)® ist 
stolz auf nunmehr fast 2,4 Millionen Be-
handlungen und auf fast 390.000 gebore-
ne Kinder, deren dokumentierte Gebur-
ten es seit Einführung der elektronischen 
Erfassung im Jahr 1997 bis 2021 enthält 
und die es ohne die deutsche Reproduk-
tionsmedizin wahrscheinlich nicht geben 
würde.

Auch in diesem Jahrbuch kommt 
die Kooperation des D·I·R mit dem 
FertiPROTEKT Netzwerk e.V. wieder 
zur Geltung. FertiPROTEKT beschäf-
tigt sich mit der Fertilitätsprotektion, 
also dem Schutz der Fruchtbarkeit vor 
geplanten Behandlungen (Operationen, 
Chemotherapien, Bestrahlungen), wel-
che als unerwünschte Nebenwirkung die 
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Geborene Kinder in Abhängigkeit von der Schwangerschafts- 
woche (SSW) und vom Geburtsgewicht (GGW) 2021
Prospektive und retrospektive Daten

IVF, ICSI, IVF/ICSI

Laufende SSW 20 - 26 27 - 31 32 - 37 38 - 41 >= 42 Gesamt % an 
Gesamt

Einlinge (n und %)  50    0,5    136    1,3    1.661    16,5    8.168    81,0    68    0,7    10.083   73,1

durchschnittliches 
Geburtsgewicht (g)

 687    1.330    2.718    3.402    3.527    3.249   

Zwillinge (n und 
%)

 72    2,0    286    7,9    2.736    75,5    522    14,4    6    0,2    3.622   26,3

durchschnittliches 
Geburtsgewicht (g)

 660    1.367    2.415    2.782    2.929    2.354   

Drillinge (n und %)  6    7,4    33    40,7    42    51,9    -      -      -      -      81   0,6

durchschnittliches 
Geburtsgewicht (g)

 448    1.224    1.892    -      -      1.524   

Der Anteil der Frühgeburten bei Einlingen beträgt 18,3%.
Der Anteil der Frühgeburten bei Zwillingen beträgt 85,4 %.
Der Anteil der Frühgeburten bei Drillingen beträgt 100,0 %.

Auftauzyklen

Laufende SSW 20 - 26 27 - 31 32 - 37 38 - 41 >= 42 Gesamt % an 
Gesamt

Einlinge (n und %)  16    0,3    57    1,0    815    13,8    4.914    83,2    102    1,7    5.904   81,2

durchschnittliches 
Geburtsgewicht (g)

 721    1.547    2.874    3.524    3.638    3.408   

Zwillinge (n und 
%)

 22    1,7    54    4,1    1.008    76,6    226    17,2    6    0,5    1.316   18,1

durchschnittliches 
Geburtsgewicht (g)

 615    1.427    2.481    2.931    2.652    2.487   

Drillinge (n und %)  3    6,3    12    25,0    33    68,8    -      -      -      -      48   0,7

durchschnittliches 
Geburtsgewicht (g)

 423    1.329    1.975    -      -      1.711   

Der Anteil der Frühgeburten bei Einlingen beträgt 15,0 %.
Der Anteil der Frühgeburten bei Zwillingen beträgt 82,4%.
Der Anteil der Frühgeburten bei Drillingen beträgt 100,0 %.
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Einlinge Zwillinge Drillinge Vierlinge Gesamt

n % n % n % n % n

1997 4.175 58,7 1.902 32,8 492 8,4 8 0,1 6.577

1998 5.357 58,2 3.152 34,2 702 7,6 0 - 9.211

1999 6.116 60,5 3.396 33,6 600 5,9 4 0,0 10.116

2000 6.143 60,5 3.504 34,5 507 5,0 4 0,0 10.158

2001 7.726 62,2 4.252 34,3 435 3,5 0 - 12.413

2002 8.930 63,8 4.662 33,3 387 2,8 8 0,1 13.987

2003 11.922 63,1 6.334 33,6 597 3,2 24 0,1 18.877

2004 6.891 65,6 3.336 31,8 273 2,6 0 - 10.500

2005 7.038 65,8 3.440 32,1 213 2,0 12 0,1 10.703

2006 7.419 66,9 3.450 31,1 222 2,0 4 0,0 11.095

2007 8.407 66,4 4.076 32,2 183 1,4 4 0,0 12.670

2008 8.444 65,7 4.142 32,3 240 1,9 8 0,1 12.834

2009 9.016 67,3 4.152 31,0 216 1,6 8 0,1 13.392

2010 8.619 66,2 4.156 31,9 249 1,9 0 - 13.024

2011 9.388 63,3 5.131 34,7 300 2,0 0 - 14.819

2012 10.188 66,4 4.906 32,0 249 1,6 0 - 15.343

2013 11.713 64,9 6.003 33,3 327 1,8 8 0,0 18.051

2014 13.092 65,5 6.566 32,9 309 1,5 12 0,1 19.979

2015 13.702 65,4 6.942 33,2 297 1,4 8 0,0 20.949

2016 13.692 66,0 6.800 32,8 258 1,2 4 0,0 20.754

2017 14.580 67,2 6.800 31,3 321 1,5 8 0,0 21.709

2018 15.434 70,0 6.408 29,0 222 1,0 0 - 22.064

2019 16.387 70,7 6.514 28,1 273 1,2 0 - 23.174

2020 16.845 74,3 5.648 24,9 159 0,7 8 0,0 22.660

2021 17.959 75,9 5.536 23,4 162 0,7 0 - 23.657

Gesamt 259.183 66,7 121.208 31,2 8.193 2,1 132 0,0 388.716

Gesamt (IVF, ICSI, IVF/ICSI, Auftauzyklen)

Geborene Kinder 1997 – 2021
Prospektive und retrospektive Daten

Gesamt 259.183 66,7 121.208 31,2 8.193 2,1 132 0,0 388.716

388.716
Geborene Kinder 1997 – 2021

SCHWERIN
Einwohner 95.740

WITTEN
Einwohner 95.107

ERLANGEN
Einwohner 113.638

KONSTANZ
Einwohner 84.736
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künftige Zeugungsfähigkeit der Patien-
tinnen einschränken können.

Last but not least dürfen wir in diesem 
Jahrbuch auch über eine Premiere infor-
mieren:

Das neu geschaffene Deutsche Register 
für Insemination (DERI) des Arbeits-
kreises für donogene Insemination 
e.V. startete mit dem Empfang und 
der Auswertung der homologen und 
heterologen Inseminationszyklen in 
Deutschland. Erste Ergebnisse dazu 
sind in diesem D·I·R-Jahrbuch 2022 
enthalten.

Unser Dank gilt den Unterstützungen der 
Firmen BESINS Healthcare Germany, 

Berlin, FERRING Arzneimittel GmbH, 
Kiel, GEDEON RICHTER PHARMA 
GmbH, Köln, Merck Healthcare Ger
many GmbH, Weiterstadt, Theramex 
Germany GmbH, Berlin, CooperSurgical 

Fertility Solutions, Frankfurt am Main, 
IBSA Pharma GmbH – Germany, Düs-
seldorf, und ORGANON Healthcare 
GmbH, München.

	� D·I·R-Jahrbuch 2022 – Sonderausgabe für Paare

Auch in diesem Jahr erscheint wieder 
eine Sonderausgabe als Auszug aus dem 
großen Jahrbuch 2022 des Deutschen 
IVF-Registers (D·I·R)®:

Sie richtet sich weiterhin an alle Paare mit 
einer ungewollten Kinderlosigkeit, an 
alle Paare, die aktuell in Kinderwunsch-
behandlung sind und auch allgemein an 
die interessierte Öffentlichkeit. In dieser 
Sonderausgabe haben wir die wichtigsten 
Eckdaten und aktuell wichtige Themen 
zusammengefasst und mit Erklärungen 
versehen.

Besonders interessant in dieser Sonder-
ausgabe: Warum auch die Paare einen 
Single-Embryo-Transfer in Betracht 
ziehen sollten. Ein Interview mit Herrn 
Prof. Dr. Jan-Steffen Krüssel.

Auch die diesjährige Sonderausgabe fin-
det sich hier online: https://www.deut-
sches-ivf-register.de/jahrbuch.php

Wir danken allen Zentren und freuen uns 
über jedes Zentrum, das diese Sonderaus-
gabe auch auf ihren jeweiligen Webseiten 
den Paaren und Patientinnen anbietet. 
Hierzu erfolgen nach Redaktionsschluss 
dieses JRE 5/2023 weitere Informationen, 
Rückfragen auch gerne an die unten ge-
nannte Korrespondenzadresse.

Korrespondenzadresse:
Markus Kimmel
Deutsches IVF-Register e.V. (D·I·R)®
Leiter Geschäftsstelle und Daten
management
E-Mail:  
geschaeftsstelle@deutsches-ivf-register.de

Die elektronischen Versionen der D·I·R-Jahrbücher finden sich unter: 

https://www.kup.at/journals/reproduktionsmedizin/dir-jahrbuch.html 
https://www.kup.at/journals/reproduktionsmedizin/dir-annual.html 

sowie unter 
https://www.deutsches-ivf-register.de/jahrbuch.php 

https://www.deutsches-ivf-register.de/jahrbuch-archiv.php 

und
https://www.deutsches-ivf-register.de/ivf-international.php

Wer der Präsentation des D·I·R-Jahrbuchs 2022 am 22.09.2023 nicht beiwohnen konnte oder dies noch einmal tun möchte, 
findet dazu eine weitere Gelegenheit:

Webcast am Mittwoch, dem 18.10.2023 von 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr

Weitere Informationen dazu folgen oder sind bei der unten genannten Korrespondenzadresse erhältlich.
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Für Paare mit 
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